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NUESTRA HISTORIA 
________________________________________________________________________ 
 
Han pasado ya más de 15 años. 

Mi hijo de tres años está muy enfermo, tiene cáncer. 

Mientras él juega en el Hospital, yo repaso distraída las paredes y llaman mi atención unas 
palabras escritas en un papel y pegadas a un corcho: 

            MIL Y UNA ESPERANZAS 

Eso era justo lo que yo necesitaba. 

Es de esas veces que sientes que alguien te habla, que las cosas pasan por algo, que no es 
una casualidad… o sí. 

Pregunto a las enfermeras, a otros padres, nadie sabe… 

Parece que fue idea de otra madre y de su hijo. 

A mí me parece que ese cartel está ahí para mí. 

Para mi hijo. 

Para todos los niños que como el mío están en lo que probablemente sea el peor 
momento de sus vidas. 

El cartel está ahí para todos los padres. Y… no sé por qué, creo que acabo de encontrar 
un sentido a esta experiencia tan dura. 

Comienza así lo que, con el tiempo, a veces a paso rápido y otras más lento, según nos lo 
permitieran los altibajos y caprichos de la enfermedad, se convertiría en un grupo de 
padres que trabajan para el bienestar de los niños en tratamiento y también del de sus 
familias. 

Nos hemos ido pasando el testigo, relevándonos cuando por distintas circunstancias no 
podíamos dedicar el tiempo o cuando se acababa nuestro paso por el hospital. 

Pronto se hizo evidente que el grupo de padres, al que ya se habían sumado maravillosos 
voluntarios comprometidos con este proyecto, tenía que consolidarse y tener una 
organización estable que nos permitiera cumplir nuestros sueños, llegar tan lejos como la 
imaginación de los niños, ser tan prácticos como los padres muchas veces necesitan, tan 
rápidos como la demanda de un hermano, invisibles a veces, pero siempre presentes. 



Bajo este propósito general de ¨cuidar¨ a los niños y sus familias, hemos ido creando 
actividades que unas veces han sido únicas, atendiendo a una necesidad puntual y otras 
se han convertido en parte sustancial de Mil y Una Esperanzas, en su motor. 

Desarrollamos nuestra labor principalmente en la Unidad de Oncología y Hematología 
pediátrica del Hospital Universitario. 

Pero no solo estamos ahí. 

Realmente estamos donde el niño que está enfermo nos necesita. 

Muchas veces en el hospital al lado de su cama, otras jugando al fútbol, o buscando bichos 
en el bosque, o cuidando el huerto, armando un puzle que parece imposible. 

Ayudamos en la búsqueda de un hogar a las familias que vienen de fuera para vivir 
durante el tratamiento. 

Llegamos si es necesario hasta su habitación de casa. Ponemos los medios para que los 
últimos momentos puedan ser como las familias desean. 

Estamos además para escuchar a unos padres asustados. 

Paseando, riendo a carcajadas. Sí… también hay risas en el camino de la enfermedad. Y 
hay silencios, miradas que buscan una mano, un abrigo, un amigo. 
 
O cerrar una puerta para dar intimidad y paz. 
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1. Quienes somos 
________________________________________________________________________ 

La Asociación 1001 Esperanzas es una entidad sin ánimo de lucro dedicada al 
acompañamiento de menores con cáncer y sus familias, ofreciendo una intervención 
integral que abarca los ámbitos emocional, social y material.  

Su actuación se desarrolla de forma cercana y continua en los espacios donde más se 
necesita, estando presente tanto en el entorno hospitalario como en el domicilio y en el 
ámbito social de los menores. 

1.1  Datos institucionales: 

La Asociación Mil y Una Esperanzas, con N.I.F. G-85043198, fue constituida el 27 de 
noviembre de 2006, al amparo del artículo 22 de la Constitución Española, como entidad 
sin ánimo de lucro.  

Está inscrita en el Registro de Asociaciones de la Comunidad de Madrid con el número 
28.476 el 22 de febrero de 2007, y declarada de Utilidad Pública el 26 de junio de 2025. 

La Asociación se rige por la Ley Orgánica 1/2022, de 22 de marzo, reguladora del Derecho 
de Asociación, así como por el Real Decreto 1740/2003, de 19 de diciembre, relativo a los 
procedimientos aplicables a las asociaciones de utilidad pública. 

📍📍 Avda. de Montepríncipe, nº 25 · 28660 Boadilla del Monte (Madrid) 

📧📧 1001esperanzas@gmail.com 

🌐🌐 www.1001esperanzas.com 

📷📷 @1001esperanzas 

 

El número total de socios asciende a 6 personas físicas. No hay personas jurídicas 
asociadas. 

Durante el ejercicio 2025, la Asociación no ha percibido subvenciones públicas para el 
desarrollo de sus actividades. 

Asimismo, los miembros de la Junta Directiva no han percibido retribución alguna por el 
desempeño de sus funciones, ejerciendo su labor de forma voluntaria y desinteresada. 

 

 

 



1.2 Medios físicos 

Durante el ejercicio 2025, la Asociación no ha contado con personal asalariado, ni fijo ni 
eventual, ni con profesionales vinculados mediante contratos de prestación de servicios. 

La estructura de funcionamiento se ha sustentado íntegramente en la labor del 
voluntariado, que ha estado compuesto por un total de 22 personas, cuyo compromiso 
ha resultado esencial para el desarrollo de las actividades de la entidad. 

 

1.3 Medios materiales 

La Asociación no cuenta con una ubicación física propia o concreta para el desarrollo de 
su actividad. Se reúne en sitios diversos dependiendo de la conveniencia en cada 
momento. 

Nuestra labor la realizamos allí donde el niño o adolescente enfermo nos necesita: en su 
habitación, en la sala de juegos, en la sala de padres, en el bosque de Boadilla, en las casas 
de los niños que atendemos o familias que nos necesitan, etc.  

Equipamiento propiedad de la Asociación: 

 Sillas de ruedas……….5 
 Pares de muletas…….2 
 Silla especial para baño…1 
 Sillas/carritos bebé….2 
 Material lúdico para niños y adolescentes. 

 

El equipamiento normalmente se alquila por parte de la Asociación de forma temporal 
para el uso por parte de aquellos niños o adolescentes que lo precisan, salvo el que es 
propiedad de la Asociación que se presta a las familias durante el tiempo que los niños o 
adolescentes lo necesiten y que se encuentra en el hospital Montepríncipe, Unidad de 
Hematología y Oncología Pediátrica.  

El material lúdico se adquiere y repone por la Asociación y se mantiene en la Unidad para 
uso y disfrute de todos los niños, adolescentes enfermos y sus familias. 

 

 

 

 

 



2. Mision y Valores 
_______________________________________________________________________ 

La misión de 1001 Esperanzas es mejorar la calidad de vida de niños y adolescentes 
enfermos de cáncer y sus familias, proporcionando apoyo material, emocional y social, 
promoviendo su integración y bienestar. Todo ello poniendo al niño y adolescente en el 
centro, formando equipo con sus familias y sirviéndoles de apoyo durante todo el camino 
de la enfermedad. 

Su objeto social engloba: 

 Promover la obtención de ayudas para pacientes que carecen de medios 

necesarios para llevar a cabo tratamientos oncológicos. 

 Sufragar económicamente a las familias la adquisición de material que los 

seguros médicos no cubren (muletas, sillas de ruedas, camas articuladas, 

colchones anti escaras, prótesis, material ortopédico, etc.). 

 Organizar actividades culturales, de ocio y tiempo libre para niños y 

adolescentes enfermos y sus familias (excursiones, meriendas, viajes, salidas a 

exposiciones, etc.). 

 Adquirir juegos y material necesario para desarrollar las actividades citadas en 

el apartado anterior y transporte a esas actividades. 

 Organización de una red de atención domiciliaria de pacientes cuando éstos 

no pueden trasladarse a los centros hospitalarios. 

 Ayuda en la búsqueda de un hogar para familias de pacientes hospitalizados 

que acuden a tratarse fuera de su lugar de residencia. 

 Organización de la red de voluntariado. 

 Organización de eventos, charlas, coloquios, conferencias. 

 Colaboración en edición y publicación de revistas, folletos, documentos y 

artículos relacionados con el cáncer. 

 Otras actividades que favorezcan la calidad de vida de las personas afectadas 

por esta enfermedad y que puedan contribuir a los fines de la Asociación. 

 



3. Líneas de Actuación. Voluntarios 
________________________________________________________________________ 

El voluntariado constituye un elemento esencial en el desarrollo de las actividades de la 
Asociación, participando de manera activa en la atención y acompañamiento de los niños 
y adolescentes enfermos de cáncer, así como de sus familias. 

Su labor se orienta a ofrecer apoyo directo en los distintos ámbitos de intervención de la 
entidad, contribuyendo a mejorar el bienestar emocional, social y cotidiano de los 
menores atendidos y su entorno familiar. 

3.1 Apoyo al equipo médico:  

• Acogida a las familias en el momento del diagnóstico facilitando su llegada al 

hospital. 

• Cuidado de los niños en las reuniones informativas del equipo médico con los 

padres.  

• Acompañamiento a las familias durante las cirugías al quirófano al niño y 

adolescente y a sus padres durante las operaciones. 

• Acompañamiento en ingresos prolongados. Nuestro grupo de voluntariado de 

apoyo realiza visitas a los pacientes y sus familias en situaciones de ingreso 

prolongado, urgencia o cualquier tipo de situación que requiera una dedicación 

más intensa que el voluntariado regular.  

• Acogida y cuidado de los niños y adolescentes en consultas de segunda opinión 

favoreciendo que los padres puedan tener un espacio y un tiempo tranquilo con 

el equipo médico y el niño o el adolescente que llega por primera vez al hospital 

se sienta acogido. 

 

3.2 Colaboración dentro del equipo Psicosocial: 

• El equipo de voluntariado apoya al equipo psicosocial y participa activamente en 

todas las propuestas e iniciativas, tanto en la organización del día a día hospitalario 

como en la de eventos como son la fiesta de Navidad y la de Fin de Curso. 



• Colaboración con el Colegio Montepríncipe: el colegio ha recibido el apoyo de 

nuestros voluntarios en el aula, apoyando el campamento de verano y a diario 

atendiendo las actividades lúdicas del recreo; también apoyando las actividades 

de deporte y en las salidas culturales. 

• Colaboración con la Escuela de padres: el voluntariado apoya y promueve entre 

los padres la participación en las iniciativas de la escuela de padres, tanto las de 

arte como el cine fórum y el taller literario. 

• Organización de salidas a eventos:  la organización de las salidas a teatros, 

musicales, conciertos y eventos deportivos en las que participan niños y 

adolescentes es labor del voluntariado, siendo habituales las salidas cada año al 

Máster de Tenis y al concierto de Cadena Cien. 

• Desayunos de Padres: voluntarios de la unidad organizan un desayuno para padres 

y madres de niños y adolescentes ingresados un día a la semana. Los voluntarios 

favorecen que el ambiente en los desayunos sea distendido y de ayuda para estos 

padres, y, cuando detectan una situación en la que sea necesaria la escucha, se 

organiza fuera del entorno de la sala de padres, en el bosque o en algún otro lugar. 

• Gestión y cuidado del material lúdico del hospital (libros, consolas, juegos de mesa 

y manualidades). El voluntariado gestiona el material lúdico que pertenece a la 

Asociación, disponible para los niños en el hospital de día como en la sala de 

adolescentes. En este sentido, se promueve que su uso y mantenimiento sea 

trabajo de todos. 

• En ocasiones puntuales el voluntariado ayuda al traslado de niños y familias que 

proceden de otras provincias hasta su total acomodación, y también facilita sus 

idas y venidas al hospital. 

• Visitas periódicas a las familias y acompañamiento emocional: Algunas de las 

familias en duelo que han pertenecido a nuestra Unidad son visitadas 

ocasionalmente por algunos miembros de nuestro equipo. Los voluntarios más 

cercanos a los pacientes han participado en estas visitas.  

 



3.3 Participación en reuniones informativas y formativas: 

• Reuniones del equipo interdisciplinar: Algunos miembros de nuestro equipo de 

voluntariado, cuando así es requerido, participan en las reuniones del equipo 

médico. En ellas se discute la situación de los pacientes, así como las necesidades 

más importantes de estos y de sus familias en las que la Asociación pueda 

colaborar. También se informa sobre nuevos proyectos de investigación, 

congresos, cursos y artículos realizados por personal médico. 

• Las sesiones formativas que tienen lugar cada quince días están abiertas a todos 

los miembros del equipo de voluntariado. 

• Reuniones de Psicosocial: Con periodicidad quincenal o mensual los componentes 

del equipo de Psicosocial, los profesores componentes del aula hospitalaria, la 

psicóloga y miembros del equipo de voluntariado se reúnen para coordinar las 

diferentes actividades diarias y programar actividades o eventos del trimestre. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. Actividades 2025. Beneficiarios. 
________________________________________________________________________ 

Las actividades organizadas y sufragadas por la Asociación 1001 Esperanzas tienen como 
finalidad dar respuesta a las necesidades de los niños y adolescentes enfermos de cáncer, 
así como de sus familiares, abordando de manera integral tanto los aspectos físicos como 
los emocionales. 

A lo largo del ejercicio 2025, la Asociación ha promovido y gestionado ayudas económicas 
dirigidas a un total de 32 familias, facilitando el acceso a tratamientos oncológicos y la 
adquisición de material sanitario y ortopédico no cubierto por los seguros médicos, tales 
como muletas, sillas de ruedas, camas articuladas, colchones anti escaras, prótesis o 
arreglos de pelucas, entre otros. 

El conjunto de estas actuaciones ha contribuido de forma significativa a mejorar la calidad 
de vida y el bienestar de los 32 niños y adolescentes atendidos, así como de sus familias, 
reduciendo el impacto económico y emocional derivado de la enfermedad. 

4.1. Actividades organizadas durante el ejercicio 2025 

Durante el año, la asociación 1001 Esperanzas ha desarrollado una amplia y variada 
programación de actividades dirigidas a los niños y adolescentes en tratamiento 
oncológico, sus familias y el personal que los atiende, con el objetivo de ofrecer apoyo 
emocional, formación y espacios de convivencia. 

Entre las iniciativas destacadas se encuentran celebraciones lúdicas y festivas como: 

• 5 Enero: Visita de Sus Majestades los Reyes Magos y entrega de regalos a todos 
los niños y adolescentes en tratamiento y a todos sus hermanos. . Al finalizar la 
entrega de regalos, roscón y merienda. 

• Celebración de múltiples fiestas de cumpleaños a lo largo del año con el objetivo 
de favorecer momentos de bienestar, alegría y normalidad dentro del entorno 
hospitalario. 

• 9 Junio: Organización de Primeras Comuniones, asumiendo 1001 Esperanzas la 
planificación integral, incluyendo la decoración floral de la Eucaristía, la merienda 
y la entrega de regalos a los niños. 

• 15- 17 de Diciembre: Organización del Mercadillo de Navidad, a beneficio de 1001 
Esperanzas, con la venta de productos elaborados por padres, niños y voluntarios, 



encargándose la asociación de la adquisición de materiales y de la coordinación 
de distintos talleres dinamizados por el voluntariado. 

• Organización de eventos especiales como: 

o 13 Mayo: Organización de la romería a la Virgen María junto a todas las 
familias, coordinada por el equipo de voluntariado. 

o 27 Abril: Celebración de un torneo de pádel solidario con motivo del Family 
Day, promovido y organizado por 1001 Esperanzas. 

o 18 Diciembre: Organización de la fiesta del Colegio Montepríncipe —
centro educativo ubicado dentro del hospital para niños y adolescentes en 
tratamiento oncológico que no pueden asistir a sus colegios de origen—, a 
cargo de 1001 Esperanzas. 

• Organización de salidas y actividades culturales, como la asistencia a Circlásica el 
15 de Noviembre y torneos solidarios de deporte, como la participación de 1001 
Esperanzas en el torneo femenino de Basket a favor de la asociación el 15 de 
Marzo. 

La asociación también ha promovido talleres educativos y creativos, incluyendo: 

• Talleres de Cocina, impartidos por Dña. Elena Aymerich: 
o 13 Marzo: taller de cocina Japonesa “ sushi” 
o 27 Marzo: taller de cocina Japonesa “Teriyaki” 
o 10 Abril: taller de cocina japonesa “ Ramen”. 

 
• Talleres de Manualidades: 

o 26 Marzo: taller de slime, impartido por voluntarios de 1001 Esperanzas. 
o 12 Mayo: taller de Flores para madres y niños, impartido por las 

profesionales de la finca “Los Rosales”. 
o 1 Octubre: taller creacionista de un huerto para los niños. 
o 20 Noviembre: taller de nacimientos y adornos de Navidad. 

Paralelamente, se han impartido varias sesiones formativas especializadas para 
profesionales y familias sobre aspectos psicológicos, vivencias de pacientes y atención 
temprana, entre otros. 

• 25 Febrero: taller de formación “Lo que me habría gustado saber como paciente 
de cáncer”, impartido por Dña. Elena Huertas, para todo el personal que atiende 
a los niños y adolescentes enfermos. 



• 21 Octubre: sesión de formación “ atención temprana” impartido por Serafín 
Velasco 

• 18 Noviembre: sesión de formación “ intervenciones con animales” impartido por 
Dña. Ana Carnerero. 

 

Además, 1001 Esperanzas tuvo un papel activo en la mejora del entorno hospitalario, 
encargándose de la decoración de la unidad de oncología pediátrica, así como en la 
organización de eventos escolares y actividades dentro del hospital. 

De forma continuada, durante el año 2025 se han mantenido actividades semanales como 
los desayunos para padres, celebrados cada martes, y el taller de costura, impartido cada 
jueves, ambos organizados y dirigidos por voluntarios, con el objetivo de fomentar el 
apoyo mutuo y la participación activa de las familias. 

Todas estas acciones han sido posibles gracias al compromiso y dedicación del equipo de 
voluntariado, que organiza y dirige las actividades, así como al apoyo de la asociación en 
la provisión de materiales y recursos necesarios. 

4.2. Apoyo a familias desplazadas 

La Asociación ha prestado apoyo a familias procedentes de fuera de la Comunidad de 
Madrid, colaborando en la búsqueda de un hogar durante el tiempo que dura el 
tratamiento, con el fin de facilitar su estancia y reducir el impacto del desplazamiento. 

4. 3. Apoyo en tratamientos médicos 

Con el objetivo de cubrir necesidades básicas relacionadas con la enfermedad, la 
Asociación ha llevado a cabo diversas actuaciones de apoyo sanitario, entre las que 
destacan: 

• Financiación de tratamientos y medicación necesaria para los menores. 

• Provisión y mantenimiento de material ortopédico, incluyendo el alquiler de 
equipamiento específico como camas articuladas. 

• Apoyo económico para la cobertura de consultas médicas externas. 

 

 



4.4 Beneficiarios 

Durante el ejercicio 2025, la Asociación ha prestado atención directa a 32 niños y 
adolescentes enfermos de cáncer, extendiendo su intervención igualmente a su entorno 
familiar más cercano, principalmente padres y hermanos. 

Todos los beneficiarios han participado, en la medida en que su situación médica lo ha 
permitido, en las actividades desarrolladas por la Asociación y descritas en el apartado 
4.1 de la presente Memoria.  

En aquellos casos en los que no ha sido posible una participación continuada, se han 
diseñado y llevado a cabo intervenciones puntuales o individualizadas adaptadas a sus 
circunstancias específicas. 

Los beneficiarios de la actividad son personas físicas, concretamente menores 
diagnosticados de cáncer y sus familiares directos. 

El grado de atención prestado es alto, ya que la intervención se realiza de forma continua, 
personalizada y adaptada a las necesidades específicas de cada caso. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5. RESULTADOS 2025 
________________________________________________________________________ 

Durante el ejercicio 2025, los resultados alcanzados por 1001 Esperanzas se valoran como 
muy positivos, ya que han contribuido de manera significativa al cumplimiento de la 
misión de la Asociación: brindar apoyo integral —físico y emocional— a niños y 
adolescentes enfermos de cáncer, así como a sus familias. Este acompañamiento se ha 
centrado en ayudarles a integrar la enfermedad en sus vidas desde el momento del 
diagnóstico y a lo largo de todo el proceso. 
 
A lo largo del año, se ha prestado atención directa a 32 familias, quienes han participado 
activamente en las distintas actividades organizadas (detalladas en el apartado 4.1 de la 
Memoria). Además, se les ha proporcionado apoyo psicosocial continuado, así como 
ayuda económica y logística para cubrir necesidades no cubiertas por los seguros 
médicos, como medicación específica, productos de ortopedia y otros recursos 
esenciales. 
 
Estos resultados reflejan un pleno cumplimiento de los fines estatutarios de la Asociación, 
destinando todos los esfuerzos y recursos disponibles a la atención y acompañamiento 
de los menores y su entorno familiar. 

 

5.1 Costes y financiación 

En 2025, la Asociación 1001 Esperanzas ha centrado sus esfuerzos y recursos en 
acompañar y mejorar la calidad de vida de los niños y sus familias, situando la atención 
directa como eje principal de su actividad. 

La mayor parte del gasto se ha destinado a tratamientos y medicamentos, que 
representan aproximadamente el 66% del total, seguido de los servicios profesionales 
(en torno al 20%), fundamentales para garantizar una atención especializada y de calidad. 

 



Además, la asociación ha impulsado diversas iniciativas orientadas al bienestar integral 
de los menores y sus familias, como el apoyo psicológico, consultas especializadas, la 
adquisición de material ortopédico y material lúdico hospitalario, así como la 
organización de talleres, celebraciones y salidas que aportan momentos de apoyo, respiro 
y alegría en situaciones complejas. 

1001 Esperanzas ha sostenido su actividad gracias al apoyo directo de la sociedad, siendo 
las donaciones de particulares la única fuente de ingresos, representando el 100% de la 
financiación.  

 

Este respaldo refleja la confianza y el compromiso de las personas que, con su ayuda, 
hacen posible que la asociación continúe acompañando a los niños y sus familias en 
momentos especialmente difíciles. 

En conjunto, estos datos reflejan que 1001 Esperanzas avanza firmemente en su misión 
de apoyo y atención directa, gracias al compromiso y la solidaridad de todas las personas 
que, con sus donaciones, hacen posible su labor. 

La Asociación 1001 Esperanzas está comprometida con la transparencia en la gestión de 
sus recursos y actividades, garantizando el cumplimiento de la legalidad vigente y la 
protección de los derechos de los beneficiarios. 

 
 
 
 
 
 
 
 



6. IMPACTO Y RETOS 2026 
________________________________________________________________________ 

Entre los principales resultados alcanzados durante el ejercicio 2025, cabe destacar la 
reducción del aislamiento social de los menores atendidos, así como una mejora 
significativa de su bienestar emocional, contribuyendo igualmente a un incremento de su 
calidad de vida y la de sus familias. 

Retos 2026 

De cara al próximo ejercicio, la Asociación establece como principales líneas de mejora: 

• Incrementar la capacidad de atención a beneficiarios. 

• Reforzar la sostenibilidad económica y las fuentes de financiación. 

• Desarrollar nuevos programas y actividades adaptados a las necesidades 
detectadas. 

Asimismo, uno de los principales retos para 2026 es avanzar en el desarrollo del ámbito 
de investigación, en coherencia con lo establecido en los estatutos de la entidad. 

En este sentido, se plantea comenzar a impulsar iniciativas orientadas a fomentar la 
investigación, la formación y la divulgación científica y social en el ámbito del cáncer 
pediátrico y sus consecuencias. Para ello, se promoverán colaboraciones con entidades 
públicas y privadas, centros sanitarios, educativos y de investigación. 

Paralelamente, se prevé iniciar el apoyo y la participación en proyectos de investigación 
científica, social y tecnológica, explorando la presencia en convocatorias públicas y 
privadas, así como en redes y consorcios tanto a nivel nacional como internacional. 
Igualmente, se contempla avanzar progresivamente en el desarrollo de estudios propios 
o en colaboración con otras entidades. 

Este conjunto de acciones representa un paso estratégico para la Asociación, orientado a 
ampliar su impacto y contribuir de manera más significativa al conocimiento y mejora de 
la realidad del cáncer pediátrico. 

La Asociación continúa su labor con compromiso y vocación de servicio, manteniendo 
como objetivo fundamental ofrecer un acompañamiento cercano y efectivo, con el 
propósito de que ninguna familia tenga que afrontar esta situación en soledad. 
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	Mientras él juega en el Hospital, yo repaso distraída las paredes y llaman mi atención unas palabras escritas en un papel y pegadas a un corcho:
	MIL Y UNA ESPERANZAS
	Eso era justo lo que yo necesitaba.
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	Para mi hijo.
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